WIRUS UDERZA W MŁODYCH
ROZMOWA KURIERA
Na Lubelszczyźnie gwałtownie rośnie liczba chorych, u których wykryto zakażenie HCV, czyli wirusowym zapaleniem wątroby typu C. Wielu chorych to młodzi ludzie, którzy nie chcą biernie poddawać się tej groźnej chorobie, lecz walczyć o dostęp do nowoczesnego leczenia i ostrzegać o niebezpieczeństwie innych.
* Beata Kozian: Od jak dawna chorzy z Lublina, zakażeni wirusem HCV się spotykają?
Katarzyna Borowska, regionalny przedstawiciel Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pomocy Chorym z HCV Prometeusze: Dopiero od kilku miesięcy. Zaczęliśmy się spotykać spontanicznie, by móc porozmawiać o naszej chorobie, wygadać się jak doszło do zakażenia, bo przecież 80 proc. chorych zostało zakażonych w placówkach służby zdrowia. Jak się człowiek dowiaduje, że ma HCV, potrzebuje przede wszystkim informacji o chorobie. Na czym polega, jak długo można z nią żyć, jak się ją leczy i gdzie. Wiadomość o zakażeniu zwykle spada na człowieka jak grom z nieba. Jest się młodym, wydawałoby się zdrowym. Ja chciałam oddawać honorowo krew i podczas sprawdzania mojej krwi okazało się, że jestem zakażona. Inni też dowiadują się przy okazji, przypadkiem. Choroba bowiem bardzo długo nie daje znaku o sobie.
* Jaka jest sytuacja chorych z HCV w Lublinie?
Nie najlepsza. Chorych przybywa lawinowo, u nas wyjątkowo dużo zachorowań stwierdza się u ludzi młodych. Żeby powstrzymać namnażanie się wirusa we krwi należy poddać chorych nowoczesnej terapii interferonem i rybawiryną. Tymczasem w Lublinie i okolicy tylko w jednym miejscu możemy uzyskać pomoc: w Klinice Chorób Zakaźnych AM w Lublinie. Opiekę mamy tam fachową, ale programem leczenia objętych jest tylko 70 osób. Reszta musi czekać w kolejce, nie dlatego, że nie ma pieniędzy na drogie leki, ale dlatego, że warunki lokalowe kliniki nie pozwalają na objęcie leczeniem szerszej grupy chorych. Z kolei w Puławach sytuacja jest odwrotna. Są warunki lokalowe do leczenia większej liczby chorych, ale z powodów finansowych ok. 30 osób musi czekać na rozpoczęcie leczenia.
SPOTKANIE
Najbliższe spotkanie chorych z HCV leczonych w Klinice Chorób Zakaźnych odbędzie się 10 września (sobota) o godz. 15 w sali konferencyjnej kliniki przy ul. Biernackiego 9. Przyjść może każdy zainteresowany.
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